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Пояснительная записка 

Описание 

дисциплины/модуля  

Данный модуль описывает результативность работы и дает 

возможность получить навыки и знания при выполнение  работ по 

профессии парикмахер-стилист и соответствующих 

профессиональных компетенций.  

Формируемая 

компетенция 

С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными 

компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального 

модуля должен выполнять  все виды парикмахерских услуг 

Постреквизиты Полученные знания будут не обходимы для изучения следующих 

модулей: 

ПМ1- Соблюдение нормы расхода материалов,правил санитарии и 

гигиены,профилактики профессиональных заболеваний. 

ПМ2 Использование инструментов,и аппаратуры, соблюдение 

требований правил техники безопасности Выполнение классических 

женских, мужских, детских стрижек и повседневных укладок волос 

различными инструментами и способами. 

ПМ.3 Соблюдение правил профессиональной этики и обслуживание 

посетителей. 

ПМ 4. Выполнение классических стрижек и укладки. 

ПМ5 Выполнение постижерных работ 

Пререквизиты Для освоения данного модуля необходимы знания по следующим 

модулям: ПМ2 Использование инструментов,и аппаратуры, 

соблюдение требований правил техники безопасности Выполнение 

классических женских, мужских, детских стрижек и повседневных 

укладок волос различными инструментами и способами. ПМ.3 

Соблюдение правил профессиональной этики и обслуживание 

посетителей. 

ПМ 4. Выполнение классических стрижек и укладки. 

ПМ5 Выполнение постижерных работ 

Необходимые средства 

обучения, оборудование 

Информационные-коммуникационные средства, учебная литература 

и пособие 

Контактная информация преподавателя (ей): 

Баимбетова О.К.  

Ибраева С.К. 

Панаева Э.Д 

тел.:8 777 880 47 89 

е-mail:    
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ПМ2 Использование инструментов, и 

аппаратуры, соблюдение требований 

правил техники безопасности Выполнение 

классических женских, мужских, детских 

стрижек и повседневных укладок волос 

различными инструментами и способами. 

        

 
Раздел 1 Парикмахерское оборудование и 

аппаратура 
36        

 

Тема1 Размещение парикмахерских 

салонов. Виды парикмахерских: 

комплексные (смешанные), 

специализированные, сезонные, дорожные, 

ведомственные.  

 10       

 
Тема 2. Характеристика парикмахерских и 

требования к ним.  12       

 

Теиа3 Электрические машинки для 

стрижки волос, устройства, работа, 

электрическая схема.  

Тема 3.3Электрические ручные фены: 

 Тема 3.4Электрические щипцы: 

назначение, устройства, работа, правила 

технической эксплуатации. . 

 

 14       

 

Результат обучения:  

- группы помещения парикмахерской и их 

назначение; 

- задачи производственной санитарии; 

санитарно – гигиенические требования к 

помещениям парикмахерской; 

- виды оборудования и правила его 

использования; 

- организация рабочего места.  

- требования промышленной санитарии, 

пожарной безопасности; 

- организацию обеспечения безопасных 

        



условий труда. 

- правильно организовать рабочее место с 

учетом характера деятельности условий 

труда... 

- назначение и технические характеристики 

электрических приборов и аппаратов; 

- соблюдать правила ухода и использование 

электрических аппаратов; 

- рационально применять 

электроинструменты 

Критерии оценки: 

 -определять  группы помещения 

парикмахерской и знать их назначение; 

- знать задачи производственной санитарии;  

соблюдать санитарно – гигиенические 

требования к помещениям парикмахерской; 

- определять виды оборудования и знать 

правила его использования; 

- организовывать рабочее место.  

- соблюдать требования промышленной 

санитарии, пожарной безопасности; 

- организацию обеспечения безопасных 

условий труда. 

- правильно организовать рабочее место с 

учетом характера деятельности условий 

труда... 

-знать  назначение и технические 

характеристики электрических приборов и 

аппаратов; 

- соблюдать правила ухода и использование 

электрических аппаратов; 

- рационально применять 

электроинструменты Определяеть 

неисправности электромашинок, фенов и 

электрощипцов. Соблюдаеть требования 

техники безопасности. 

 Раздел 2     Охрана труда 24        

 
Введение тема1Основы законодательства 

по охране труда 
 2       

 

Тема 2.Организация работы по охране  

труда в организациях Анализ условий 

труда, причин травматизма и проф. 

заболевания 

 2       

 
Тема 3.Техника безопасности. Система 

стандартов безопасности труда 
 2       

 
Тема4.Электробезопасность 

тема5Производственная санитария. 
 2       

 
Тема 6 Основные санитарно-гигиенические 

факторы производственной среды. 
 2       



 

Тема7Микроклимат производственных 

помещений. Защита от  воздействия 

вредных и токсичных веществ. 

 2       

 

Тема 8Защита от производственного шума 

и вибрации.Требования производственному 

освещению. 

 2       

 

Тема9 Основы противопожарной 

профилактики Профилактика пожаров в 

здании 

 2       

 

Тема10 Пожарная безопасность 

технологических процессов на 

предприятиях сервиса. Средства и способы 

тушения пожаров. 

 2       

 Тема 12 Промышленная экология   2       

 
Тема 13 Экология в едином народно-хоз. 

Комплексе 
 2       

 
 Тема 14 Охрана атмосферного воздуха, 

водных ресурсов, почвы. 
 2       

 

Результаты обучения 

- изучение роли и задач законодательных 

актов по охране труда; 

- изучение роли охраны труда на 

производстве и обеспечении мероприятий 

по обеспечению безопасности труда и 

предотвращению профессиональных 

заболеваний. 

- законодательные акты в сфере охраны 

труда; 

- методические основы контроля 

санитарно-гигиенического состояния 

производства; 

- организацию 

охраны труда и предотвращение 

траматизма на предприятии; 

- уметь составлять план мероприятий по 

созданию оптимального микроклимата и 

условий работы на производстве. 

Критерии оценивания 

- применять законы и правовые нормативы 

РК в сфере охраны труда 

- определять требуемых санитарно-

гигиенических параметров в рабочей зоне 

предприятий; 

применять требования законодательных 

актов в области охраны и безопасности 

труда; 

- осуществлять надзор за социально-

экономическими, организационными, 

техническими, гигиенических и лечебно-

профилактическими мероприятиями и 

средствами, обеспечивающими 

безопасность, сохранение здоровья и 

работоспособности человека в                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

        



процессе труда. 

Быть компетентным: 

 в решении задач по охране и обеспечению 

безопасности труда; 

- навыками работы с законами, 

законодательными актами и нормативами в 

области охраны и безопасности труда. 

 

  Раздел 3 Производственное обучение       108  

 

Вводное занятие. Инструктаж по Т.Б и 

производственной санитарии. Экскурсия на 

предприятие города  

      
14 

 

 

Парикмахерское белье и одежда. Правило 

обслуживания клиента. Мытье и массаж 

головы. 

      

14 

 

 
Дезинфекция инструментов. Санитарно-

гигиенические правила. 
      

14 
 

 
Освоение держания инструмента. Деление 

волос на зоны. Деление волос на пряди. 
      

16  

 

 Проверочная работа       8 - 

 Дезинфекция инструментов       7  

 Санитарно-гигиенические правила.                                                                                                   7  

  Освоение держания инструмента.       14  

 
  Деление волос на зоны . Деление волос на 

пряди 
      

7 
 

 Проверочная работа.       7  

 

Результат обучения: 

проведении подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов; проведении контроля 

безопасности и подготовки рабочего места 

для выполнения парикмахерских услуг, 

соблюдение правил санитарии и гигиены, 

требований безопасности; 

 проведении визуального осмотра 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и структуры 

волос; 

определении и формировании по 

согласованию с клиентом комплекса 

парикмахерских услуг; 

подборе профессиональных 

инструментов и материалов для 

выполнения парикмахерских услуг; 

 проведении диагностики состояния 

и чувствительности кожи головы и волос; 

выполнении современных стрижек 

на волосах разной длины; выполнении 

укладок волос различными инструментами 

и способами; 

 выполнении окрашивания волос с 

использованием современных технологий и 

        



тенденций моды; 

выполнении химической 

(перманентной) завивки волос с 

использованием современных технологий и 

тенденций моды; 

 выполнении всех видов 

парикмахерских услуг в соответствии с 

нормой времени; 

обсуждении с клиентом качества 

выполненной услуги; консультировании по 

подбору профессиональных средств для 

домашнего использования. 

 

рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности; 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

проводить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; 

 организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

  

рационально организовывать рабочее 

место, соблюдать правила санитарии и 

гигиены, требования безопасности; 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

проводить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; 

 организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

Критерии оценивания 

рационально организовывать 

рабочее место, соблюдать правила 

санитарии и гигиены, требования 

безопасности; 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию инструментов и расходных 

материалов; 

проводить санитарно-

гигиеническую, бактерицидную обработку 

рабочего места; 

 организовывать подготовительные и 



заключительные работы по обслуживанию 

клиентов; 

проводить диагностику состояния и 

чувствительности кожи головы и волос, 

выявлять потребности клиента; 

технологиями; обсудить с клиентом 

качество выполненной услуги; 

проводить консультации по подбору 

профессиональных средств для домашнего 

использования. 

 
Раздел 4 Спец .технология парикмахерских 

работ 
84        

 

Тема 1. Стрижка волос 

Общие сведения о стрижке. Виды стрижек: 

контрастная и неконтрастная. Фасоны 

стрижек.  

 4       

 

Тема2 Коррекция стрижкой физических 

особенностей формы головы и типа лица. 

Деление волосяного покрова головы на 

зоны.  

 4       

 

 Тема3 Операции стрижки: снятие волос на 

пальцах, сведение волос «на нет», 

«тушевка», филировка, окантовка, 

градуировка.  

 10       

 

Тема4Современные методы облегчения 

волос: «пойтинг», «пойнкат», 

«выщипывание».  Метод «слайсинг», 

обработка крученой пряди. 

 14       

 

Тема 5Подготовительно - заключительные 

работы при выполнении стрижки. Стрижка 

волос машинкой. Технологии выполнения 

стрижек. 

 10       

 

Тема6 Стрижка волос ножницами и 

бритвой.  

Технологии выполнения стрижек. 

 14       

 
Тема 7Современные мужские стрижки.  

Технологии выполнения стрижек. 
 14       

 
Тема 8Современные женские стрижки. 

Технологии выполнения стрижек. 
 14       

 

 Результаты обучения: 

- знать виды и фасоны стрижек; 

- знать участки головы; 

- знать виды проборов, способы держания 

расчесок; 

- знать операции стрижек. 

Критерии оценивания: 

- отрабатывать операции: тушевка, 

сведение «на нет», окантовка, снятие волос 

на пальцах, филировка, градуировка; 

- выполнять модельные и классические 

стрижки с использованием этих операций; 

- зарисовывать схемы внешнего вида 

современных модельных стрижек 

        



 
Раздел 5 Профессиональный английский 

язык 
36        

 
Introductory into the profession of hairdressing 

Types of Hair Cut for Face Shape 
 2       

 Step haircut Hair extensions  2       

 
What is better to use hair gel and hair wax 

What is the Best Way to Bleach Hair? 
 2       

 

What Are the Best Tips for Using Color Hair 

Spray What Are the Benefits of Cactus Oil for 

Hair 

 2       

 
What Are the Best Tips for Growing Sideburns 

What is a Hair Weave 
 2       

 
What is the hair mask 

The  effects of soft water on hair 
 2       

 
The hipster beard 

What is a Hair Manicure 
 2       

 

Does Coloring Your Hair Really Make It 

Thicker 

Different Types of Hair Straightening 

Treatments 

 2       

 

How   Choose the Best Hair Extensions for 

Short Hair 

What Is the Difference between a Shaver and 

an Epilator 

 2       

 

What Should I Consider When Choosing a 

Hair Color 

What are Hair Growth Patterns 

 2       

 
Correct hair color mistakes 

What is sulfate – free shampoo 
 2       

 
What is a Protein Hair Treatment 

How   Choose the Best Cordless Hair Dryer? 
 2       

 
What is a Military Hair Brush 

How Fast does Human Hair Grow 
 2       

 The Most Common Hair Spray Ingredients  2       

 Cornrows haircut  2       

 How to  Stop Hair Breakage  2       

 What Is Fine Thick Hair  2       

 What Is Chelating Shampoo  2       

 

 Результаты обучения: 

  анализировать, сравнивать, обобщать, 

классифицировать, группировать по 

отдельным признакам языковую 

информацию на уровне звука, буквы, слова, 

предложения; 

 владеть базовыми грамматическими 

понятиями, отражающими существенные 

связи и отношения; 

 опираться на языковую догадку в процессе 

чтения/восприятия на слух текстов на 

английском языке; 

 владеть умениями смыслового чтения 

        



текстов разных стилей и жанров в 

соответствии с целями и 

коммуникативными задачами (с 

пониманием основного содержания, с 

полным пониманием); 

 осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации в 

устной и письменной форме; 

 слушать и слышать собеседника, вести 

диалог. 

 

Критерии оценивания  

1.Содержание (соблюдение объема работы, 

соответствие теме, отражены ли все 

указанные в задании аспекты, стилевое 

оформление речи соответствует типу 

задания, аргументация на соответствующем 

уровне, соблюдение норм вежливости). 

2.Организация работы (логичность 

высказывания, использование средств 

логической связи на соответствующем 

уровне, соблюдение формата высказывания 

и деление текста на абзацы); 

3.Лексика (словарный запас соответствует 

поставленной задаче и требованиям 

данного года обучения языку); 

4.Грамматика(использование 

разнообразных грамматических 

конструкций в соответствии с поставленной 

задачей и требованиям данного года 

обучения языку); 

5.Орфография и пунктуация (отсутствие 

орфографических ошибок, соблюдение 

главных правил пунктуации: предложения 

начинаются с заглавной буквы, в конце 

предложения стоит точка, вопросительный 

или восклицательный знак, а также 

соблюдение основных правил расстановки 

запятых).  

2. Критерии оценки устных развернутых 

ответов 

1. Содержание (соблюдение объема 

высказывания, соответствие теме, 

отражение всех аспектов, указанных в 

задании, стилевое оформление речи, 

аргументация, соблюдение норм 

вежливости). 

2. Взаимодействие с собеседником(умение 

логично и связно вести беседу, соблюдать 

очередность при обмене репликами, давать 

аргументированные и развернутые ответы 

        



на вопросы собеседника, умение начать и 

поддерживать беседу, а также восстановить 

ее в случае сбоя: переспрос, уточнение); 

3. Лексика(словарный запас соответствует 

поставленной задаче и требованиям 

данного года обучения языку); 

4. Грамматика(использование 

разнообразных грамматических 

конструкций в соответствии с поставленной 

задачей и требованиям данного года 

обучения языку); 

5. Произношение(правильное произнесение 

звуков английского языка, правильная 

постановка ударения в словах, а также 

соблюдение правильной интонации в 

предложениях). 

 

 
Раздел 6 Профессиональный казахский 

язык 
36        

 I. Шаштараз шеберлігі.          

 
Клиенттармен қарым – қатынас. Мінез – 

құлық. Сын есім. 
 2       

 Шаштараздың кәсіби ұстанымы. Етістік.   2       

 Еңбек туралы заңды білуі. Зат есімдер.   2       

 
Шеберлердің жұмыс формасы, киімі. 

Тәуелдік жалғау 
 2       

 Бақылау жұмысы.  2       

 II. Санитария және гигиена.         

 Шаш – адамның ажары. Сын есім.  2       

 Шаш қүрамы, құрылысы. Етістік.  2       

 Шаш аурулары. Ауыспалы осы шақ.   2       

 Бас терісі. Зат есім.  2       

 Шаш күтімі. Етістіктің шақтары.  2       

 Шаштың түсуі.   2       

 Дәрумендер. Ілік септігі. Тәуелдік жал.  2       

 Шаштың түрлері. Сын есім.  2       

 Бояу. Салыстырмалы шырай.  2       

 Басты жуу, кептіру. Зат еім  2       

 Массаж  жасау.  2       

 Шөптердің емдік қасиеті. Етістік.  2       

 Бақылау жұмысы. Тест тапсырмалары.  2       

 

Результаты обучения: владеть 

словообразовательными моделями, 

контекстуальными значениями 

многозначных слов, терминами и 

лексическими конструкциями подъязыка, 

соответствующего профилю изучаемой 

специальности; уметь составлять 

        



и оформлять вторичные тексты, составить 

глоссарий по теме исследования, написать 

текст статьи, читать оригинальные тексты 

на казахском языке по специальности со 

словарем и без словаря, находить заданную 

информацию, помнить содержание 

прочитанного;- понимать высказывания на 

казахском языке;- иметь навыки 

выступления с научной монологической 

речью (научным докладом);- приобрести 

навыки изложения своей мысли и 

высказываться на казахском языке 

соответственно речевым нормам языка, 

задавать вопросы и отвечать на них, 

поддерживать беседу на казахском языке в 

объеме темы исследования, адекватно 

употребляя коммуникационные реплики, 

пересказывать содержание прочитанного, 

услышанного. 

 

Критерии оценивания  

- умеет составлять и оформлять вторичные 

тексты,  

-понимает высказывания на казахском 

языке  

-приобрел навыки изложения своей мысли 

и высказываться на казахском языке 

соответственно речевым нормам языка 

- задавать вопросы и отвечать на них, 

поддерживать беседу на казахском языке  

        

 Раздел 7 Оборудование и инструменты 36        

 Тема .1 Электрические аппараты.  12       

 
Тема. 2 Организация рабочего места 

парикмахера. 
 12       

 

Тема.3 Техника безопасности и 

противопожарные мероприятия. 

Основные положения правил 

электробезопасности.  

 12       

 

Результат обучения: 

- новые модели аппаратов. 

- основные требования к организации 

рабочего места модельера, конструктора, 

визажиста;: 

- технику безопасности при работе в 

парикмахерских, косметологических 

салонов, в работе с людьми. 

        

 

Критерии оценивания: 

- соблюдать технику электробезопасности 

- уметь правильно организовать рабочее 

- уметь организовать мероприятия по 

предупреждению несчастных случаев на 

производстве; 

- соблюдение правил внутреннего 

распорядка; 

        

http://engime.org/nachalenaya-doprizivnaya-podgotovka-teksti-lekcij.html
http://engime.org/programma-po-predmetu-russkij-yazik.html
http://engime.org/nachalenaya-doprizivnaya-podgotovka-teksti-lekcij.html
http://engime.org/nachalenaya-doprizivnaya-podgotovka-teksti-lekcij.html


- организация и обеспечение безопасных 

условий труда. 

 Раздел 8 Производственное обучение       732  

 Тема 1    Стрижка волос на пальцах       24  

  Тема  2 Стрижка волос  электро-машинкой.       32  

    Тема № 9 Филировка волос       32  

 
  Тема № 10  Стрижка волос способом 

градуировка 

 
     

36 
 

    Тема № 11Проверочная       7  

 
Тема № 12 Укладка волос с использованием  

электро-фена. 

 
     

84 
 

 
Тема № 13 Укладка волос с использованием  

электро-щипцов 

 
     

84 
 

 
           Тема № 14  Укладка волос с 

использованием  электро-выпрямителя. 

 
     

77 
 

 Тема №15 Правила волос на бигуди.       77  

 
     Тема № 16  Выполнение повседневных 

причесок 

 
     

270 
 

 Тема № 17 Проверочная       8  

 

Результат обучения: -Соблюдать правила 

техники безопасности при выполнении 

парикмахерских работ; 

-соблюдать правила организации рабочего 

места, культуры труда и профессиональной 

этики; 

-правильно использовать парикмахерское 

оборудование, инструменты и средства 

профессиональной косметики; 

-выполнять различные виды стрижек и 

филировки волос; 

-выполнять укладку волос с 

использованием различных инструментов и 

средств; 

-выполнять повседневные прически на 

волосах разной длины; 

-управлять собой, правильно оценивать 

собственную деятельность, делать 

правильные выводы и повышать 

квалификацию. 

 

       

 

Критерии оценивания: 

 1. Выполняет базовые мужские стрижки. 

2. Выполняет базовые женские стрижки. 

3. Выполняет базовые детские стрижки 

4. Выполняет укладку волос электрофеном 

методом брашинг и бомбаж. 

5. Выполняет горячую укладку волос с 

помощью электрошипцов. 

6. Выполняет комбинированную укладку 

волос. 

7. Выполняет несложные прически. 

 

 

       

 



 

Описание содержания рабочей учебной программы 

 

 

Раздел 1. Размещение и планировка парикмахерских. 

Размещение парикмахерских салонов. Виды парикмахерских: комплексные (смешанные), 

специализированные, сезонные, дорожные, ведомственные. Помещение парикмахерской: 

зал ожидания, производственные, подсобные и складские, административно-бытовые, 

санитарно- технические. Их значения и требования к ним. Нормы площадей помещений. 

Правила освещения рабочих мест. Вентиляция – искусственная и естественная.  

После прохождения раздела студенты должны знать: 

- группы помещения парикмахерской и их назначение; 

- задачи производственной санитарии; санитарно – гигиенические требования к 

помещениям парикмахерской; 

- виды оборудования и правила его использования; 

- организация рабочего места. 

 

Раздел 2. Требования к помещениям парикмахерских. 

Характеристика парикмахерских и требования к ним. Требования к рабочим и  подсобным 

помещениям (нормы технологического проектирования предприятия бытового 

обслуживания). Нормы освещенности рабочего места, зала и других. Оборудование 

рабочих залов парикмахерских (кресло, раковина, зеркало, столик для инструмента и 

другие). 

Лабораторная работа 

Расчет площади помещений парикмахерской и размещение оборудования. 

После прохождения раздела студенты должны знать: 

- требования промышленной санитарии, пожарной безопасности; 

- организацию обеспечения безопасных условий труда. 

После прохождения раздела студенты должны уметь: 

- правильно организовать рабочее место с учетом характера деятельности условий труда 

 

Раздел 3. Электроинструменты парикмахера. 

Электрические машинки для стрижки волос, устройства, работа, электрическая схема. 

Техническая эксплуатация и уход за машинкой.  

Электрические ручные фены: назначение, устройства, работа, правила обращения, 

электрическая схема. Основные технические данные фенов. 

Электрические щипцы: назначение, устройства, работа, правила технической 

эксплуатации.  

Электрические щипцы для выпрямления волос (утюжок): назначение, устройства. 

Лабораторная работа 

Изучение устройства, характеристик электрических машинок, фенов, щипцов. 

После прохождения раздела студенты должны знать: 

- назначение и технические характеристики электрических приборов и аппаратов; 

После прохождения раздела студенты должны уметь: 

- соблюдать правила ухода и использование электрических аппаратов; 

- рационально применять электроинструменты 

 

Раздел 4. Электрические аппараты. 

Аппарат для сушки волос. Назначение, техническая характеристика, устройство аппарата. 

Панель управления. Работа терморегулятора. Электрическая схема. Правила пользования 

и уход за аппаратом. Простейшие неисправности и способы их устранения. Новые 

образцы электрических приборов и аппаратов. Аппарат для диагностики волос. 

Назначение и техническая характеристика правила пользования. Аппарат для обработки 



кожи головы и волос паром (вапоризатор). Назначение, техническая характеристика, 

правила пользования и уход за аппаратом, электрич 

Раздел 5. Организация рабочего места парикмахера. 

Рациональная организация рабочего места. Размещение инструментов и приборов. 

Требования к их хранению. Рекомендации по оснащению производственных помещений 

парикмахерских мебелью, инвентарем, оборудованием и инструментом. Техническая 

эстетика в парикмахерских: окраска стен, потолка, интерьер помещения. 

После прохождения раздела студенты должны знать: 

- основные требования к организации рабочего места модельера, конструктора, визажиста; 

После прохождения раздела студенты должны уметь: 

- уметь правильно организовать рабочее место с учетом характера деятельности, условий 

трудаская схема. 

Аппараты климазон и стерилизатор, технические характеристики, электрическая схема, 

правила пользования и уход. 

Лабораторная работа 

Изучение устройства и правил технической эксплуатации аппарата для сушки волос.  

После прохождения раздела студенты должны знать: 

- новые модели аппаратов. 

После прохождения раздела студенты должны уметь: 

- соблюдать технику электробезопасности 

Раздел 6. Техника безопасности и противопожарные мероприятия. 

Основные положения правил электробезопасности. Причины поражения электрическим 

током. Основные организационные технические мероприятия при работе с 

электроинструментом.  

Причины возникновения пожаров в парикмахерских. Средства пожаротушения. 

Организационные и технические противопожарные мероприятия.  

После прохождения раздела студенты должны знать: 

- технику безопасности при работе в парикмахерских, косметологических салонов, в 

работе с людьми. 

После прохождения раздела студенты должны уметь: 

- уметь организовать мероприятия по предупреждению несчастных случаев на 

производстве; 

- соблюдение правил внутреннего распорядка; 

- организация и обеспечение безопасных условий труда. 

 

 

 Раздел 2 Введение Цели и задачи предмета" Технология парикмахерских работ" в 

подготовке модельеров парикмахерского искусства, его содержания и связь с другими 

предметами. 

 Краткие сведения из истории развития парикмахерского искусства и его состояние на 

современном этапе. 

тема1.1 Помещение парикмахерской, инструменты и приспособления.Размещение 

парикмахерских салонов. Виды парикмахерских: комплексные (смешанные), 

специализированные, Помещения парикмахерской: зал ожидания, производственные 

подсобные, складские административно- бытовые, санитарно -технические. Их значение и 

требования к ним. Нормы площадей помещения. Правила освещения рабочих мест 

.Вентиляция--искусственная и естественная.Оборудование рабочего места парикмахера. 

Парикмахерские инструменты и приспособления, их характеристика. Уход .средства 

дезинфекции. Электроаппаратура и электроинструменты, их характеристика. назначение. 

Техника безопасности при работе с электрооборудованием. Противопожарные 

мероприятия. 



 Подготовительные и заключительные работы по обслуживанию посетителей. 

Подготовительные работы: подготовка рабочего места. инструментов. принадлежностей и 

материалов. аппаратуры: мытье рук .укрытие клиентов пеньюаром ,дезинфекция 

инструментов. Заключительные работы: вычесывание мелких остриженных волос с лица и 

шеи .Оформление оплаты за обслуживание. Наведение порядка на туалетном столике. 

Тренировачные  упражнения по выполнению подготовительных .заключительных работ 

Мытье головы 

тема3.1 Цели и задачи мытья головы: гигиеническая, деформационная,  подготовительная. 

Способы мытья головы .Моющие средства, и их действие на кожу головы и волосы. Вода 

жесткая мягкая, способы ее смягчения. Правила мытья головы Ополаскивание волос. 

Уход за волосами и кожей волосистой части головы в зависимости от структуры волос и 

состояние кожи головы. Косметические средства по уходу за волосами и кожей головы. 

тема3.2 Массаж головы Массаж волосистой части головы. Цель массажа. Показания и 

противопоказания. Технология массажа. 

Выбор средств  мытья головы в  соответствии со структурой волос. Проведение работ 

перед мытьем головы. 

 Стрижка волостема4.1 Историческая справка. Виды и фасоны стрижек. 

тtма4.2 Участки головы .Виды проборов .Способы держания расчески.Участки головы, 

краевые линии роста волос, применяемые при стрижке проборы--

сегетальный,вертикальный,горизонтальный,диагональный,радикальный. 

тема4.3 Операция стрижек"сведение волос на нет","тушевка".Операция стрижек"сведение 

волос на нет"(без применение расчески, с применением расчески)тушевка(простыми 

ножницами и филировачными ) ножницами, бритвой),окантовка(машинкой, простыми 

ножницами, бритвой) 

тема4.4 "Операция стрижка волос на пальцах"Операция по стрижке волос ,ее методы. 

Конструктивные особенности стрижки: длина волос, инструменты, основные направления 

оттяжек, разделение волос на зоны, последовательность обработки зон, моделирующие 

методы стрижки, контрольные пряди. 

тема4.5 Операция стрижки "филировка волос"Приемы стрижки методом филировки 

.Конструктивные особенности стрижки :длина волос, инструменты, основные 

направления оттяжек, разделение волос на зоны, последовательность обработки зон, 

моделирующие методы стрижки, контрольные пряди. 

тема4.6 Операция стрижки "окантовка волос"Конструктивные особенности стрижки: 

длина волос, инструменты, основные направления оттяжек, последовательность 

обработки краевой линии роста волос ,моделирующие методы стрижки ,особенности 

окантовки. 

тема4.7 Операции стрижки"градуировка волос"Приемы стрижек градуировки волос. 

Условные обозначения этих приемов на схеме. Конструктивные особенности стрижки: 

длина волос, инструменты ,основные направления оттяжек, разделение волос на зоны, 

последовательность обработки зон, моделирующие методы стрижки, контрольные пряди. 



 Укладка волос 

тема5.1 Основные элементы прически: полупробор ,пробор, волна ,крон,локон. 

 

тема 5.2 Способы укладки волос без применения бигуди 

Холодная укладка ондуляция. 

 

тема5.3 Фиксирующие средства для укладки волос. 

Их виды и назначения.Способы применения. 

 

Тема 5.4 Укладка волос с применением электрофена. 

Укладка волос методом Брашинг, Бомбаж. Уладка волос электрофеном. 

 

тема5.5 Горячая завивка волос с применением электрощипцов. 

Накрутка волос волнами. 

 

тема5.6 Укладка волос с применением бигуди. 

Основные правила накрутки волос на бигуди четырьмя способами. Технологический 

процесс накрутки волос на бигуди. 

.Укладка волос волос без применения бигуди 

Холодная укладка ондуляция. Укладка волос с применением электрофена. 

Укладка волос методом Брашинг, Бомбаж. Уладка волос электрофеном. 

 Горячая завивка волос с применением электрощипцов. 

Накрутка волос волнами. 

 Укладка волос с применением бигуди. 

 

Окраска волос 

Тема6.1 Группы красителей и их характеристика. 

Общие правила окраски волос.  

Инструменты и принадлежности применяемые при  

окраске волос. 

 

Тема 6.2 Подготовительные работы перед окраской. 

Определение структуры волос. Проба на чувствительность кожи и разведение красителей. 

Техника безопасности и меры предосторожности при работе с красителями. 

 

Тема 6.3 Окраска волос отбеливающими красителями-1группа. 

Инструкция по пременению отбеливаюших красителей.Общие правила использования 

блондарантов. Окраска длинных и коротких волос,корней.отросших на 1-3см, 4-

6см,технология нанесения блондоранов.Их дозировка в зависимости от группы волос и 

степени осветления .Время выдержки заключительные работы.Лечение волос после 

окраски .Причины ,приводящие к облому волос после осветления.Допустимые 

концентрации перекиси водорода в составх. 

 

Тема6.4 Окраска волос химическими красителями—2группа. 

Применение перекиси водорода в химических красителях в зависимости от типа 

волос.Инструкция по применению хим красителей, время выдержки. Окраска седых волос 

хим. Красителями. Уход за волосами. После окраски волос хим. Красителями. 

 

Тема6.5Окраска волос растительными красителями и подкрашивающими шампунями 3,4 

группы.Окраска волос хной и басмой. Способы  смешенного и раздельного окрашивания 

,технология нанесения красителя. Окраска волос подкрашивающими шампунями: 

технология, время выдержки. 

Отработка навыков по окраске волос хим. Красителями: правила смешивания основных 

тонов и типов.Освоение основных приемов нанесения красителя на всю длину волос. 



Заключительные работы. Освоение приемов тонирования и колорирования волос 

химическими красителями.Отработка навыков окраски волос, отросших корней 

блондораноми.Отработка навыков мелирования волос и метода балаяж.Технология 

нанесения бландоранов различными способами. 

 

Тема7.1История возникновения термической завивки.Оборудование 

инструменты.Историческая справка о создании термической завивки волос. Инструменты 

и приспособления. Подготовительные работы. Составы для термической завивки. 

Способы наборов волос на зажимы. Накрутка прядей на стержни. Время действия состава 

,заключительные работы. 

 

Раздел 8Химическая завивка волос. 

 

Тема8.1 Историческая справка.Инструменты и приспособления. 

 

Тема 8.2 Отечественные и импортные препараты для хим завивки. 

 

Тема8.3 Накрутка волос на коклюшки. 

Особенности накрутки волос на при химической завивке.Причины облома волос при хим 

завивке. 

 

Тема8.4 Подготовительные работы, технология химической завивки.  Технология 

химической завивки волос .Время выдержки состава и фиксажа.Техника безопасности при 

завивке. 

Освоение подготовительных  работ при хим завивке. Отработка навыков накрутки прядей 

на коклюшки. Отработка навыков хим завивки различными способами, 

последовательности технологического процесса. 

 

 

 

  Раздел 3 Введение 

 Роль учебной практики. Ознакомление учащихся с учебной  салоном- парикмахерской, а 

так же с основными правилами работы учащихся на рабочих местах. Ознакомление 

обучающихся с учебным планом, программой, квалификационной характеристикой и 

правилами внутреннего распорядка учебного заведения.       

      Техника безопасности в парикмахерской и на отдельных рабочих местах. Виды 

травматизма и его причины. Предупреждение травматизма: работа с исправными 

инструментами, заземление оборудования. Правила пожарной безопасности в 

парикмахерской в парикмахерской. Причины пожаров в парикмахерских: неосторожное 

обращение с огнем, курение, нарушение правил пользования электроинструментами, 

отключение электросети. 
 Тема № 1.  Вводное  занятие. Ознакомление  с  профессией. Техника  

   безопасности  и  противопожарные  мероприятия  на  рабочих  местах. 

Экскурсия  на  предприятия  города. 

- Содержание  труда парикмахера- модельера; 

-  режим  труда  и  формы  организации  труда; 

- форму  обучения  в  учебной  мастерской; 

- систему  управления  охраной  труда; 

- организация  службы  безопасности  труда  в парикмахерских салонах. 

 

 Тема № 2.   Парикмахерское бельё и одежда. Правила обслуживания  

 клиента. Мытьё и массаж головы. 

               - Инструменты  и  приспособления  для  обслуживания клиента; 

               -  назначение  и  применение  парикмахерского белья и одежды; 



.              - парикмахерскую терминологию ; 

      -  рабочее место парикмахера и санитарные требования к нему; 

      -   технику  безопасности  при  выполнении  парикмахерских работ.  

               - Технологию мытья и массаж головы. 

              

   Тема № 3   Дезинфекция инструментов.                                                                                                                                                                 

                   -  Правила и нормы  дезинфекции рабочих инструментов и                    

          приспособлений. 

 

                 -  дезинфекцию инструментов дезинфицирующим раствором; 

                 -   дезинфекцию инструментов  стерилизатором; 

                 -   Требования и нормы гигиены при проведении различных                        

 парикмахерских. 

              

     Тема № 4  Санитарно-гигиенические правила. 

                 - Соблюдения санитарно- эпидемиологических требований в   

         Парикмахерских.      

                 - Требования к внутренней отделке помещений. 

                 - Требования и нормы по проведению уборки помещений  

         парикмахерских. 

                 - Требования к освещению помещений, к водоснабжению, вентиляции  

                   парикмахерских. 

                  

        Тема № 5  Освоение держания инструмента. Деление волос на зоны.                              

        Деление волос на пряди. 

                     

                   - Приемы держания инструментов ножниц, бритвы, расчесок. 

                   -Технология и правила расчесывания волос. 

                   - Деление волосяного покрова головы на зоны и на пряди. 

 

       Тема № 6    Проверочные работы   

                  Практика для приобретения практических навыков по          

                основным операциям технологического процесса 

                

 Тема № 7    Стрижка волос на пальцах 

Показ фотографий, плакатов и смех мужских и женских стрижек с применением данного 

способа стрижки. Правила использования расчески и ножниц  и расчески во время работы. 

Тренировочные  упражнения по овладению данной операции. Практическое выполнение 

стрижи «на пальцах» на волосах клиента (на всем волосяном покрове или на отдельных 

его участках). 

                 

 Тема № 8 Стрижка волос  электро-машинкой.Общие сведения о стрижке волос электро-

машинкой. Показ фотографий, плакатов и схем мужских и женских стрижек с 

применением электро-машинки. Правила пользования электро-машинки, ее составные 

части, название и назначение каждой части. Показ мастером производственного обучения 

практических возможностей электро-машинки при оформлении стрижки с применением 

расчески и без применения расчески. Тренировочные упражнения по овладению 

учащимися данной операции. Практические выполнение «сведения волос на нет» и 

«тушевки» электро-машинкой с применением расчески и без нее 

                 

 

  Тема № 9 Филировка волос 

Общие сведения о филировке волос различными инструментами. Показ фотографий, 

плакатов и схем мужских и женских стрижек с применением данного способа обработки 



волос. Правила пользования простыми ножницами, филировачными ножницами, опасной 

бритвой и филировочной бритвой. При выполнении филировки волос на различных 

участках волосяного покрова головы.  

Показ мастером производственного обучения разных способов филировки волос. 

Освоение правил держания бритвы и рабочих движений бритвой. Тренировачные 

упражнения с зубчатыми ножницами и филировочной и опасной бритвами. Практические 

выполнение  стрижек на основе филировки волос или с использованием филировки как 

вспомогательной операции. 

                 

 

  Тема № 10  Стрижка волос способом градуировка 

Общие сведения о градуировке волос. Показ фотографий, плакатов и схем мужских и 

женских стрижек основанных на «градуировке» волос. Технологические          приемы 

использования расчески и ножниц, а также различного угла подъема обрабатываемой 

пряди волос в зависимости от вида «градуировки». Показ мастером производственного 

обучения различных видов градуировки»: на укорачивание волос(максимальной и 

минимальной), на приравнивание и на удлинение волос.  

                 

   Тема № 11Проверочная 

 Тема № 12 Укладка волос с использованием  электро-фена. 

Общие сведения об укладке волос электро-феном. Показ фотографий, плакатов и схем 

причесок (стрижек) с видами различных способов укладки волос электро-феном. Правила 

пользования электро-феном, его составные части, название и назначение каждой части. 

  Использование фиксирующих средств при укладке волос электро-феном. Показ 

мастером производственного обучения выработки различных элементов прически(волн, 

локонов)при помощи различных видов щеток и насадок электро-фена. Тренировочные  

работы и практические выполнение укладки волос электро-феном на голове клиента. 

                   

  Тема № 13 Укладка волос с использованием  электро-щипцов 

Общие сведения об укладке волос электро-щипцами. Виды электро-щипцов. Показ 

фотографий, плакатов и схем причесок с использованием электро-щипцов. Правила 

пользования электро-щипцами. Практическое выполнение причесок с использованием 

электро-щипцов. 

 

  Тема № 14  Укладка волос с использованием  электро-выпрямителя. 

Общие сведения об укладке волос электро-выпрямителя, электро-гофре. Показ 

фотографий, плакатов и схем причесок с использованием электро-выпрямителя, электро-

гофре.  Практическое выполнение причесок с использованием электро- выпрямителя, 

электро-гофре. 

 

   Тема №15 Правила волос на бигуди. 

Общие сведения об укладке волос на бигуди. Показ мастером производственного 

обучения накручивания волос на бигуди различными способами с учетом структуры 

волос, их длины и индивидуальных  особенностей роста волос клиента. Тренировочные 

упражнения по накручиванию волос на бигуди по разным схемам: без пробора, с 

пробором, с закрытым пробором. 

                      

     Тема № 16  Выполнение повседневных причесок 

Общие сведения о повседневных прическах: с начесом и без начеса. Показ фотографий, 

рисунков повседневных моделей причесок на основе различных способов накручивания 

волос. Общие требования к выполнению повседневных причесок: 

                 -мытье волос;     

                 -определение исходных данных;  

 -выбор инструментов и принадлежностей; 



- выбор фиксирующего средства; 

-нанесение фиксирующего средства на волосы; 

-накрутка волос на бигуди; 

-сушка волос, ее назначение для выполнения качественной прически; 

-расчесывание волос и направление линий прически; 

-начес и тупировка  волос, техника их выполнения; 

-вычесывание элементов прически;  

-заключительная фиксация прически лаком для волос. 

      Тренировочные упражнения по выполнению повседневных причесок на коротких , 

средней длины и длинных волосах клиентов. 

 

 Тема № 17 Проверочная 

-Соблюдать правила техники безопасности при выполнении парикмахерских работ; 

-соблюдать правила организации рабочего места, культуры труда и профессиональной 

этики; 

-правильно использовать парикмахерское оборудование, инструменты и средства 

профессиональной косметики; 

-выполнять различные виды стрижек и филировки волос; 

-выполнять укладку волос с использованием различных инструментов и средств; 

-выполнять повседневные прически на волосах разной длины; 

-управлять собой, правильно оценивать собственную деятельность, делать правильные 

выводы и повышать квалификацию. 

 

Практика для приобретения практических навыков по основам моделирования прически. 

 

     Тема №  18  Моделирование прически  для выпускного бала 

Общие сведения о молодежных прическах, в частности, о прическах для выпускного 

вечера и других прическах специального назначения: 

- прически с использованием различного вида плетения волос; 

- прически с использованием  дополнительного украшения; 

- прически на основе начеса; 

 Показ мастером производственного обучения  различных элементов, используемых в 

молодежных прическах. 

 Выполнение причесок для выпускного вечера по рисункам и фотографиям. 

Выполнение творческих моделей молодежных причесок на волосах клиентов. 

 

  Тема № 19   Моделирование прически на основе химической      завивки волос.                                                                   

Общие сведения о химической завивке волос и ее роли как основе будущей прически. 

Особенности выполнения химической завивкой    в зависимости от структуры и длины 

волос. Использование различных видов химической завивки с с учетом задуманной 

прически. Особенности ухода за волосами после химической завивки. Показ  мастером 

производственного обучения  пластических возможностей волос, в основе которых 

выполнена химическая завивка. Практическое выполнение химической завивки и 

причесок на волосах клиентов.       

 

  Тема № 20  Моделирование прически  с использованием различных видов                    

окраски. 

Общие сведения об окраске волос, ее видах и способах выполнения. 

Показ фотографий и рисунков причесок с использованием декоративных способов 

окраски волос; 

-мелирование; 

-балаяжирование;                              

-тонирование; 

-обесцвечивание. 



  Показ мастером производственного обучения декоративных способов окраски волос с 

использованием различных приспособлений и разных технологий. Роль декоративной 

окраски в моделировании причесок различного назначения. Возможности декоративной 

окраски волос для коррекции возрастных и индивидуальных особенностей клиентов. 

Окраска волос в мужских прическах. 

 Практическое выполнение окраски волос с учетом последующей модели прически.              

 

 Тема № 21  Моделирование прически вечернего направления 

Общие сведения о вечерних прическах и предъявляемые к ним требования: 

                              -необычные формы и размеры прически; 

-использование украшений и дополнений; 

-декоративная окраска волос; 

-применение экстравагантных элементов; 

-качество выполнения прически с учетом ее назначения, возрастных и индивидуальных 

особенностей; 

- обязательное использование особенностей современного направления в моды. 

Показ мастером производственного обучения различных элементов, придающих прическе 

более праздничный и торжественный вид. 

         Этапы моделирования прически; 

-определение исходных данных и индивидуальных особенностей клиента; 

-выбор материала, инструментов и приспособлений; 

-мытье волос; 

-фиксация волос; 

-накрутка волос с учетом рисунка будущей прически; 

-сушка волос; 

-расчесывание, тупировка, начес; 

- выработка задуманных линий и форм прическа; 

-заключительное оформление и фиксация прически. 

 Тренировочные упражнения по выполнению различных элементов вечерней прически. 

 

Тема № 22 Моделирование прически классического направления. 

                              

Общие сведения о классических прическах, их отличительных особенностях и способах 

достижения цели. Показ фотографий и рисунков причесок, характеризующих их 

классическое направление. 

  Требования,  предъявляемые к классическим прическам: 

-наличие гладких , плавных линий; 

- присутствие компактных пучков и петель; 

- однотонное цветовое решение; 

- отсутствие экстравагантных и романтических элементов; 

- тщательность выполнения всех деталей и элементов прически, ее качество. 

 Показ мастером производственного обучения классических элементов прически. 

Тренировочные работы обучающихся по достижению классических форм прически. 

  Выполнение классических причесок на волосах клиентов с учетом индивидуальных 

особенностей и международного направления моды, а также классических традиций. 

      

 Тема № 23 Моделирование прически экстравагантного   направления. 

  Общие сведения о прическах экстравагантного направления. 

 Показ фотографий и рисунков причесок необычных форм или с наличием 

нетипичных элементов, которые отражают экстравагантность, т.е. неординарность образа. 

 Требования, предъявляемые к экстравагантным прическам: 

- очень большие или маленькие формы прически; 

- наличие конкретных элементов; 

- наличие несовместимых по форме и размерам элементов; 



- наличие декоративной окраски контрастных, очень ярких или несовместимых цветов; 

- присутствие экстравагантных украшений или дополнений. 

 Виды экстравагантных причесок: 

- повседневные, вечерние; 

- конкурсные, зрелищные; 

- карнавальные и т.д. 

 Показ мастером производственного обучения способов достижения 

экстравагантности. 

 Тренировочные работы обучающихся по оформлению экстравагантных элементов 

прически. 

 Выполнение экстравагантных    причесок на волосах клиентов с учетом их 

назначения.                           

 

 Тема № 24  Проверочная работа 

-моделировать и выполнять  прически для выпускного бала из волос разной длины, с 

использованием разных видов плетений и жгутов, украшений и дополнений;                             

--моделировать и выполнять прически на основе химической завивки волос и с 

использованием различных видов окраски волос; 

-моделировать и выполнять прически  вечернего и классического направления; 

-моделировать и выполнять прически экстравагантного направления с использованием 

каркасов, постижерных украшений и дополнений, на основе экстравагантной окраски с 

помощью современных технологий окраски. 

 

Практика для получения квалификации по рабочей профессии 

 Ознакомление с салоном парикмахерской, инструкцией  по технике безопасности, беседы 

специалистов. 

    Организации производства. Правила внутреннего распорядка. Помещения 

парикмахерской и предъявляемые к ним  требования. Санитарно- технические требования, 

предъявляемые к помещению и оборудованию (освещение, вентиляция, отопление, 

уборка). 

          Техника безопасности. Вводный инструктаж и инструктаж на рабочем месте. Меры   

безопасности при работе с электрооборудованием и электроинструментами.                      

 

  Тема № 25 Выполнение стрижек различными способами в соответствии с 

индивидуальными особенностями клиента. 

Выполнение стрижек различными способами ( ножницами простыми, бритвами опасной и 

филировочной). Разные операции стрижек (« на пальцах», «сведение волос на нет», и 

«тушевка», «градуировка», «филировка», «окантовка).Выполнение стрижек с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей клиентов. 

 

Тема № 26 Окраска красителями четырех групп. 

Окраска красителями четырех групп. Способы приготовления составов красителей 

определенной концентрации. Ознакомление с цветовой гаммой естественного цвета волос. 

Технологический процесс окраски волос. Окраска волос во все цвета естественной 

цветовой гаммы, окраска седых волос и волос с проседью. 

                           

  Тема № 27  Химическая завивка волос. 

  Химическая завивка волос. Подготовительные работы и правила накручивания волос на 

коклюшки. Технологический процесс химической завивки, выбор состава в зависимости 

от свойства волос. Фиксация, ее значение в процессе завивки, концентрация перекиси 

водорода для фиксатора. Нейтрализация, ее роль в процессе завивки, Оформление 

завитых волос в прическу. 

                                   

 Тема № 28 Выполнение повседневных и вечерних причесок. 



Силуэты и форма причесок и стрижек. Понятие о гармонии формы. Выполнение 

повседневных и вечерних причесок. Выработка накрутки повседневных и вечерних 

причесок, выполнение прически по задуманным формам и линиям. 

                          

 Тема № 29 Выполнение причесок на основе укладки волос на бигуди. 

Применение фиксирующих средств. Накрутка  волос на бигуди, правила ее безопасности 

и особенности в зависимости от желаемого результата и индивидуальных особенностей 

клиента. Сушка волос после накрутки, ее роль в результате будущей прически. Укладка 

волос   

 

 Тема № 30   Выполнение причесок на основе укладки волос электро-феном. 

         Выполнение причесок на основе укладки волос с применением электро-фена, 

выработка волн и локонов при помощи различных насадок для фена. Укладка волос с 

косым пробором, прямым и без пробора, оформление прически. Технологический процесс 

выполнения укладки волос методом «брашинг» и «бомбаж».                                  

 

 Тема № 31         Выполнение фантазийных  причесок с использованием украшений    

 и дополнений. 

Требования, предъявляемые к фантазийным прическам. Виды фантазийных причесок. 

Классификация украшений. Выполнение фантазийных причесок с использованием 

украшений и дополнений на волосах клиентов с учетом их назначения. 

 

 Тема № 32 Проверочная работа 

Выполнять все производственно-технологические операции, предусмотренные для 

обслуживания посетителей в рабочем зале. 

 

 Тема №33 Изучение организации работы женского зала 

Устройство современного зала, оборудование, применение средства большой и малой 

механизации. Эстетические требования к оформлению рабочего места, внешний вид 

работника парикмахерской. 

Туалет (рабочее место парикмахера), назначение предметов туалета, их устройство, 

правила пользования, порядок расположения. 

 Применяемые материалы, их  назначение, свойства, нормы расхода на выполняемые  

операции, их правила хранения.  

Характеристика видов услуг и технология приемов работ, выполняемых мастерами в 

женском зале. 

 

    Тема №34 Изучение организации работы мужского зала 

       Устройство современного зала: освещение, их назначение, правила хранения 

материалов, нормы белья.                                     

Аппаратура, ее назначение, устройство, техническая характеристика. Инструменты, 

применяемые в мужском зале, их устройство, назначение, правила пользования. 

         Материалы, используемые для обслуживания клиентов, их назначение, правила 

пользования. Технология приемов  работ, выполняемых в мужском зале. Возможные 

физические недостатки головы и способы маскировки их стрижкой. Учитываемые 

индивидуальные особенности лица и шеи клиента при стрижке.                               

 

  Тема №35 Изучение организации работы детского зала 

   Устройство и оборудование зала для обслуживания детей. Эстетические требования к 

оформлению зала и рабочего места. Материалы, используемые для обслуживания детей, 

их назначение и правила пользования. 

   Виды детских стрижек с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

Инструменты и способы, применяемы при обработке волос. 

  



Тема № 36. Изучение организации работы маникюрного (педикюрного) зала. 

 Устройство зала, оборудование, освещение. Инструменты, их назначение, 

хранение, дезинфекция, уход за ними. 

 Материалы, их свойства, способы применения, нормы расхода. 

 Освещение, водоснабжение, белье, нормы его запаса и расхода на обслуживание 

посетителей. 

 Виды услуг маникюрного (педикюрного) зала и технология их выполнения. 

Организация рабочего места, подготовительные работы. 

 Контроль качества выполнения работ. 

 

 Тема № 37 Изучение организации работы косметического зала (кабинета). 

 Устройство и организация косметического кабинета. Нормы площади, 

оборудование, освещение, инструменты и приспособления. Подсобное помещение. 

Санитарно-технические требования. Белье, его назначение и нормы расхода. 

Стерилизация и дезинфекция инструментов и приспособлений, уход за ними и хранение. 

Рациональная организация рабочего места. Соблюдение гигиены на рабочем месте. 

Требования, предъявляемые к подготовке специалистов, работающих в косметическом 

кабинете. Материалы, препараты и косметические средства, правила их приготовления и 

использования. 

 

 

 

 

 

Перечень литературы: 

Константинов А.В. Основы парикмахерских работ. 

Одиноков И.Ю.Технология парикмахерских работ 

.Кулешкова О.Н.Технология и оборудование парикмахерских работ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


